
Mizeria

GOOFY9

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cebula 1 sztuka

śmietana 2 łyżki

czosnek 1 ząbek

sól

pieprz

ogórki 2 sałatkowe

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórki, cebulę szatkujemy. Zasalamy. Odlewamy po około 10 minutach nadmiar soku.
Doprawiamy do smaku, mieszamy ze śmietaną lub jogurtem.


