Doradca
smaku

KASZA GOTOWANA NA SYPKO
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DANUSIA19671

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKEADNIKI
woda
sol
ttuszcz 20 g
kasza jeczmienna 150 ¢

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kasze przebra¢, optukad. Zagotowac 2 razy tyle wody, ile wynosi objetos¢ kaszy, z ttuszczem i solg,
wsypac kasze, ugotowad na ptycie lub na parze



