
łódeczki z cukinii

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

cukinia 1

cebula 1-2

czosnek 2-3 ząbki

pomidory 2-3

kawałek sera żółtego

pieczarki 5-6

sól i pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Cukinię obieramy ze skórki następnie kroimy ją wzdłuż i delikatnie drążymy. Cebulę, paprykę,
pomidory najlepiej obrane ze skórki oraz pieczarki kroimy w drobną kosteczkę i podsmażamy na
oleju. dodajemy sól i pieprz do smaku oraz czosnek. Powstałym farszem nadziewamy cukinię a
następnie posypujemy serem żółtym i zapiekamy w piekarniku ok. pół godzinki.


