
Sos rodzynkowy do lodów i deserów

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

rodzynki 0,5 szklanki

herbata 1 szklanka

woda 1 szklanka

mąka kukurydziana 2 łyzki

miód 4 łyzki

cytyna sok 1 łyżeczka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Rodzynki namoczyć w gorącej, mocnej herbacie na około 1h. Ugotować wodę z miodem, dodać
mąkę kukurydziane i sok z cytryny. Do sosu wrzucić odsączone rodzynki, zagotować.
Podawać gorące lub lekko schłodzone.


