
Sałatka z resztek kurczaka

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

Kurczak pieczony 25 dag

ser żółty 20 dag

jabłko 1 szt

papryka konserwowa 1 szt

jogurt naturalny 200 ml

ogórki konserwowe 2 szt

sól do smaku

pieprz do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Resztki mięsa z pieczonego kurczaka pokroić na małe kawałki. Obrać i pokroić jabłko, ser w kostkę
oraz paprykę. Przygotować sos: do śmietany wrzucić drobno posiekane ogórki konserwowe,
doprawić solą i pieprzem. Wymieszać wszystkie składniki sosu, zalać sałatkę i znowu dokładnie
wymieszać.


