Doradca
smaku

Hamburger American Home wg Magdy Gessler

R'N'G KITCHEN

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

wotowina 500 ¢

bulion wotowy 100 ml

imbir kawatek

Gorczyca biata cata Prymat 1/2 tyzeczki

mielone nasiona kolendry 1/2 tyzeczki

Pieprz cytrynowy mielony Prymat 1 tyzeczka

Chili pieprz cayenne mielone Prymat 1 tyzeczka

sol

satata rzymska

ogorki konserwowe 2 szt

pomidor
cebula czerwona
ketchup tagodny
majonez

musztarda

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wotowine mielimy ,doprawiamy roztartymi w mozdzierzu przyprawami ,solg i startym imbirem. Doktadnie
mieso wyrabiamy z zimnym bulionem. Formujemy burgery i grillujemy razem z butkami (butki troche péZniej
Ltylko po wewnetrznych stronach). Satate ptuczemy i osuszamy. Ogérki ,pomidora i cebule kroimy w plastry.
Na ptaskiej czesci butki dajemy majonez ,musztarde i ketchup (po tyzeczce) ,kolejno satate ,kotleta ,ketchup
,cebule ,ogérki ,pomidora ,majonez ,musztarde i gérng czes¢ buitki. Spinamy patyczkami do szasztykéw.






