Doradca
smaku

Kisiel porzeczkowy z jabtkami
KATE131

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKEADNIKI
porzeczki 900 g
cukier 5 tyzek
maka ziemniaczana 3 tyzki
jabtka 2 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Owoce przebrad, przetrze¢ przez sito,wla¢ 300 ml wody, dodad cukier i gotowac ok 15 minut na
wolnym ogniu.Make ziemniaczang wymiesza¢ z 5 tyzkami wody,wla¢ do gotujacych sie owocéw,
gdy kisiel stanie sie klarowny zdja¢ z ognia. Jabtka obrac, zetrze¢ na grubej tarce, wtozy¢ do
salaterek, zala¢ kisielem i schtodzi¢.polecam



