
Walentynkowa sałatka z kurczaka

KATARZYNA40

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

filet z kurczaka 2 szt.

sałata lodowa 1 główka

mandarynki w puszce w zalewie 1 puszka

seler naciowy 1 szt.

rosół 1 szklanka/może być z kostki

curry 2 łyżki

sól do smaku

pieprz do smaku

cukier do smaku

majonez 1 słoiczek/mały

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wykonanie:
Filety z kurczaka dokładnie opłukać i ugotować w rosole. Seler naciowy umyć i pokroić łodygi w
cienki plasterki, a sałatę wypłukać i porwać na kawałki. Mandarynki odcedzić i przełożyć do miski
razem z selerem, sałatą i pokrojonym w kostkę mięsem z kurczaka. Wszystkie składniki dokładnie
wymieszać z majonezem i doprawić do smaku.


