Doradca
smaku

Walentynkowa satatka z kurczaka

KATARZYNA40
— CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
filet z kurczaka 2 szt.
satata lodowa 1 gtéwka
mandarynki w puszce w zalewie 1 puszka
seler naciowy 1 szt.
rosoét 1 szklanka/moze by¢ z kostki
curry 2 tyzki
s6l do smaku
pieprz do smaku
cukier do smaku
majonez 1 stoiczek/maty

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wykonanie:

Filety z kurczaka doktadnie optuka¢ i ugotowac w rosole. Seler naciowy umy¢ i pokroi¢ fodygi w
cienki plasterki, a satate wyptukac i porwac na kawatki. Mandarynki odcedzi¢ i przetozy¢ do miski
razem z selerem, satfatg i pokrojonym w kostke miesem z kurczaka. Wszystkie sktadniki doktadnie
wymiesza¢ z majonezem i doprawi¢ do smaku.



