
jajecznica z twardzioszkami

SORSHA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

twardzioszki 3 garść

jajko 4

masło 2 łyżki

śmietanka 2 łyżki

cebula

sól

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

twardzioszki opłukać i obgotować w lekko osolonej wodzie.na rozgrzanym maśle podsmażyć
cebulkę.dodać grzybki i chwilę jeszcze podsmażać mieszając.wlać śmietankę.gdy zacznie wrzeć
wlać roztrzepane jajka.przyprawić solą.


