Doradca

smaku

Sos z awokado
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‘ PRZYGOTOWANIA
15 MIN

SKELADNIKI

awokado 1 szt
jogurt naturalny 3 tyzki
SOS sojowy 1 tyzeczka
sél do smaku
pieprz do smaku
wino biate wytrawne 1 tyzka
woda 2 tyzki
sok z cytryny 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA
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Awokado obra¢, usung¢ pestke, pokroi¢ w kostke, zmiksowaé z sokiem z cytryny, winem i woda
mineralng. Dodac jogurt, przyprawic¢ solg, pieprzem i sosem sojowym. Wymieszac.



