
makaron ze szpinakiem

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ugotowany makaron 1-2 Szklanka

cebula 1-2

smażona lub pieczona pierś z kurczaka

mrożony szpinak 1 opakowanie

śmietana 1 szklanka

serek topiony 1

czosnek 1-2 ząbki

sól i pieprz

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Cebulę kroimy w kostkę i na oleju ją szklimy. Następnie dodajemy serek topiony oraz wcześniej
dokładnie rozmrożony szpinak. Dodajemy makaron, usmażoną lub pieczoną pierś z kurczaka oraz
czosnek. Na końcu dodajemy śmietanę oraz przyprawiamy do smaku solą i pieprzem.


