
ŻEBERKA Z KAPUSTĄ

DANUSIA19671

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

żeberka 1 kg

mąka 35 g

tłuszcz

pieprz

sól

ziele angielskie

cebula 200 g

kapusta 2 pokrojona w grubą kostkę

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kapustę sparzyć wrzącą wodą.
Żeberka podzielić na porcję, włożyć do gorącej wody i gotować.
Kapustę dodać do żeberek i ziele angielskie, gotować do miękkości.
Gotową potrawę zaprawić, tłuszczem z mąką, zagotować.


