Doradca

smaku
MARYNOWANA PAPRYKA
DANUSIA19671
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI

woda 2,5 szkl
sol 3 tyzeczki
cukier 3 tyzeczki
Lis¢ laurowy suszony Prymat
pieprz 6 ziaren
czosnek 5 zabkéw
olej 3 tyzki
ziarna ziela angielskiego kilka
ocet 1/3 6%
papryka 1 (pokrojona w paski)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wode z przyprawami zagotowac, doda¢ czosnek, na koniec wla¢ olej.
Papryke utozy¢ w stoikach, gorgca zalewa zala¢ papryke, pasteryzowad 15 minut.
Papryke przed wtozeniem do stoikdw sparzy¢ we wrzagcej wodzie.



