Doradca
smaku

Zupa jarzynowa z oscypkiem

SKEADNIKI

marchew
pietruszka
seler
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zabek czosnku
masto

maka
Smietana
siekany koperek
sél

oscypek

ryz
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1 szt
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1 tyzka
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4 tyzki

1 tyzka
do smaku
25 starty

10 (ugotowany na sypko)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORC]I
3-4

Warzywa umy¢, oczyscié, pokroi¢, zala¢ wrzacg wodga i gotowac ok 30 min. Przecedzi¢ wywar,
ponownie zagotowad. Doda¢ masto, oscypek, troszke soli oraz $mietane rozmieszang z maka.
Gotowac jeszcze ok 5 min na matym ogniu. Ryz przetozy¢ na talerze, zala¢ zupa, posypac

koperkiem.



