Doradca
smaku

GULASZ WEGIERSKI

DANUSIA19671

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 1-2

SKEADNIKI

mieso gulaszowe wieprzowe 200 g
maka

ttuszcz

sél

pieprz

koncentrat pomidorowy 2 tyzki

Papryka ostra mielona Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso gulaszowe oprdszy¢ maka i obsmazy¢ na patelni.

Przetozy¢ mieso do rondla i podla¢ niewielka iloscig wody.

Doda¢ przyprawy i dusi¢ do miekkosci.

Gdy mieso jest miekkie doda¢ koncentrat pomidorowy i papryke w proszku, wymiesza¢,
zagotowac.



