Doradca
smaku

Konfitura wisniowo-orzechowa Eli
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ELI_555

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI
wisnie 2 kg
cukier-moze byc¢ wiecej 60 dkg
orzechy wioskie 15 dkg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Umyte,odsgczone wisnie wydrylowaé,wtozy¢ do rondla z grubym dnem (nie moze by¢ obity) i
smazy¢ na matym ogniu az sok wyparuje.Do wisni doda¢ cukier i smazy¢ dalej az z cukru zrobi sie
syrop.Doda¢ posiekane orzechy i jeszcze smazy¢ okoto 10 minut.Gorgca konfiture wktada¢ do
wyparzonych,suchych stoikéw (ja datam do stoiczkéw po koncentracie
pomidorowym-200ml),zakreci¢,odwréci¢ do géry dnem na 5 minut.PéZniej odwrdcic i zostawic do
wystygniecia.Przechowywad w chtodnym pomieszczeniu,najlepiej w
piwmicy.Smacznego!posiekane



