
Zupa brukselkowa

LITTLECOOKERY

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

brukselka 0,75 kg

oliwa 1 łyżka

rosół warzywny 1 l

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Posiekaną cebulę i paprykę podsmażyc na oliwie. Brukselkę umyć, dodać do cebuli, dusić chwilę na
małym ogniu, polac bulionem posypać imbirem i gotować 15 minut. Zupę zmiksować, przyprawić
sokiem z limety, posupac solą i pieprzem. Smacznego


