Doradca

smaku
pasta makrelowa
KOPER
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
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SKEADNIKI
makrela wedzona 1 sztuka
ser biaty 200 gram
szczypiorek peczek
sol, pieprz do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z makreli wyjmujemy osci i rwiemy rybe na mate kawatki i wurzucamy do miski. Ser rozdrabniamy
w miesce z ryba widelcem. Dodajemy posiekany szczypiorek.

Jak ryba byta za sucha, mozna dodac troszke oleju. Ja przyprawiam tylko pieprzem, bo ryba i tak
jest stona, ale jak ktos ma ochote, moze tez posolic.



