
Zupa z soczewicy

LITTLECOOKERY

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

bulion 1 szklanka

soczewica 3 łyżki

fasola czerwona 3 łyżki

śmietana 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Soczewice i fasolę zmiksować, dodać do bulionu razem z czoskiem i śmietaną.
Podgotować.Podawać z chlebem. Smacznego


