Doradca

smaku
Ryba koperkowa
LITTLECOOKERY
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

SKEADNIKI
filet z pangi 150¢
ziemniaki ugotowane 2 szt.
jogurt naturalny 3 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Rybe ugotowaé, ziemniaki posypac koperkiem, jogurt wymieszac ze szczypiorkiem, pola¢ nim rybe.
Smacznego



