
Ryba curry

LITTLECOOKERY

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

sola 100 g

jogurt naturalny 3 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Rybę usmażyć z marchwią. jogurt wymieszać z curry. Polać gotową rybę. Smacznego


