
Czerwone marzenie

MARGO1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pomarańcze bez pestek kg

3ł. cukru

cytryna 1

jogurt 1/2 kubka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Najpierw wycisnąć sok z pomarańczy tak samo zrobić z cytryną , obydwa soki połączyć ze sobą ,
posłodzić . Jogurt zmiksować z sokiem, napełnić szklanki dodając kostki lodu , pokrojone plastry
pomarańczy wrzucić do soku . Każdą udekorować plasterkiem pomarańczy


