Doradca

dzem jabtko-pigwa

SKEADNIKI

jabtka
pigwa
cukier

woda

smaku
PAULA99926
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORC]!
30 MIN 5+

1 kg
700 g
2-3 szkl

1 szkl

Gozdziki cate Prymat 3-4 szt

galaretka cytrynowa 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1

KROK 2

KROK 3

KROK 4

KROK 5

KROK 6

Pigwe pokroitam na ¢wiartki, pozbawiajac pestek. Umytam.

Do garnka wlatam wode, wrzucitam pigwe. Gotowatam az zmiekta. Przetartam przez
sitko.

Zagotowatam mus z pigwy, dodatam galaretke i cukier.

Dodatam obrane, wypestkowane i rozdrobnione jabtka. Gotowatam az jabtka sie
rozgotowaty. Okoto 30 minut.

Na koniec wrzucitam pare gozdzikéw. | gotowatam jeszcze 5 minut. Gozdziki wyjetam
przed napetnieniem stoikéw.

dzem witozytam do wyparzonych stoikéw, zakrecitam i odstawitam do géry dnem, do
ostygniecia.



