
Sorbet truskawkowy z winem i mietą.

DOROTA70

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

truskawki 500 g

kilka listków mięty

wino białe półsłodkie 100 ml

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Truskawki umyć i usunąć szypułki.Owoce zmiksować z winem i miętą.Przełożyć do pojemnika.
Masę włożyć do zamrażalnika i co godzinę zamieszać, rozbijając kryształki lodu. Tą czynność
powtórzyć 3-4 razy. Zostawić sorbet, aż się zmrozi. Wyjąć tuż przed samym jego podaniem do
jedzonka.


