Doradca
smaku

Mus sliwkowy

MIKRUSIAK

- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
POWYZE) 1H 1-2

SKELADNIKI
sliwki 15 dag
wino czerwone wytrawne 150 ml
biatko 4 sztuki
cukier puder 10 dag
sok z cytryny do smaku do smaku
Zelatyna wieprzowa Prymat 1,5 tyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Sliwki nalezy umy¢, zala¢ winem i pozostawi¢ do namoczenia. Z kolei ugotowaé, usung¢ pestki i
rozbi¢ w mikserze. Biatka ubijamy na sztywng piane, a pod koniec ubijania dodajemy cukier puder,
zelatyne rozpuszczong w przygotowanej zimnej wodzie, przecier sliwkowy i sok z cytryny (do
smaku). Mus trzeba ubija¢ od pierwszych oznak krzepniecia. Gestniejgcy mus nalezy wyporcjowac,
oziebi¢ i udekorowaé. Podajemy nie predzej niz godzine, dwie od przyrzadzenia.



