Doradca

smaku
Matze w biatym winie
MARENKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKELADNIKI
matze 1 kg
cebula 2 gtéwki
czosnek 2 zabki
oliwa 4 tyzki
wino biate wytrawne 1/41

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Matze umy¢; cebule i czosnek drobniutko pokroi¢. W rondelku rozgrza¢ oliwe; zeszkli¢ na nigj
cebule i czosnek; doda¢ matze; doprawic solg i pieprzem; dola¢ wino. Matze gotowad w
zamknietym garnku na parze okoto 4 minut, az potwieraja sie muszelki; od czasu do czasu
wstrzasna¢ garnkiem. Matze podawac z grzankami wraz z wywarem w gtebokich talerzach. Mozna
dodac takze natke pietruszki.



