
Puchar miłości

MARGO1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

4 połówki brzoskwiń z puszki

4ł. cukru

50 ml. śmietany

cynamon Prymat

beza

ananas 1/4 szt.

lody waniliowe 1 op.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ananasa i brzoskwinie kroimy w kawałki . Do dużych szklanych pucharków włożyć najpierw 2 łyżki
lodów , ananasa, i brzoskwinie, posypać cynamonem, oraz drobno posiekanym imbirem. Ułożyć
takie same warstwy jeszcze raz. Na sam wierzch możemy skruszyć po jednej bezie . Ubić śmietanę
z cukrem na sztywno i położyć na wierzch . Można jeszcze zetrzeć czekoladę lub kolorowe wiórki.


