
Jabłka w cieście biszkoptowym

ANJA3107

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jajko 3 szt

szklanka cukru kryształu 1/2 szt

szklanka mąki pszennej 1/2 szt

łyżeczka proszku do pieczenia 1/2 szt

tłuszcz do smażenia 1

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ubić sztywną pianę z białek. Dalej ubijać, dodając stopniowo cukier i po jednym żółtku, na końcu
dodać mąkę połączoną z proszkiem do pieczenia. Krążki jabłek zanurzać w cieście, kłaść na
rozgrzany tłuszcz i smażyć z obu stron.


