Doradca

smaku
Szasztyki IV
ANECIK1980
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI
karkowka 30 dag
paryka czerwona 1,5 szt
papryka zétta 1,5 szt
cebula 2-3 szt

sol, pieprz, grill

boczek 30 surowy
olej 2 tyzki
schab 30 (Srodkowy)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso kroimy na kawatki, posypujemy przyprawami, polewamy oliwa, mieszamy i odstawiamy na
60 min do lodéwki.

Nastepnie na patyczki naktadamy na przemian mieso i warzywa.

Pieczemy w piekarniku 180 stopniach ok 40 minut lub na grillu.



