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- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
‘ ; k. 15 MIN 1-2

SKEADNIKI
ogorek 2 sztuki
jogurt naturalny 0,5 opakowania
sol szczypta

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ogérka obrac i pokroi¢ w plastry, pola¢ jogurtem i dobrawi¢ solg. Podawac do obiadu.



