
szybka mizeria

LITTLECOOKERY

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ogórek 2 sztuki

jogurt naturalny 0,5 opakowania

sól szczypta

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórka obrać i pokroić w plastry, polać jogurtem i dobrawić solą. Podawać do obiadu.


