
Cukinia w pomidorach

GOOFY9

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

pomidory 4 sztuki

papryka 1/2 strąka

cebula biała 1 sztuka

olej

sól

pieprz

cukinia 2 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pomidory sparzamy i miksujemy. Cukinię kroimy w niewielkie plasterki i razem z cebulą i papryką
dusimy na oleju. Kiedy warzywa będą miękkie dodajemy przetarte pomidory, doprawiamy do
smaku i dokładnie mieszamy.


