Doradca
smaku

Placki z cukinii z mozzarellg i pestkami dyni

|

KATE131

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKELADNIKI
cukinii sredniej 1 szt
mozzarelli startej 3 tyzki
jajek 2 szt
maki ok 1/2 szklanki
pietruszki 1/2 peczka
koperku 1/2 peczka
olej 1 tyzka
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
pestki dyni 3 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cukinie obra¢, zetrzec na grubej tarce, dodac jajka,pestki dyni, posiekane pietruszke i koperek,olej,
make wymieszang z proszkiem i wymiesza¢ doktadnie.Smazy¢ na rozgrzanej patelni, podawac z
sosem ziotowo-czosnkowym - przepis w mojej ksiedze.Przepyszne!



