
Placki z cukinii z mozzarellą i pestkami dyni

KATE131

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

cukinii średniej 1 szt

mozzarelli startej 3 łyżki

jajek 2 szt

mąki ok 1/2 szklanki

pietruszki 1/2 pęczka

koperku 1/2 pęczka

olej 1 łyżka

proszek do pieczenia 1 łyżeczka

pestki dyni 3 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Cukinię obrać, zetrzeć na grubej tarce, dodać jajka,pestki dyni, posiekane pietruszkę i koperek,olej,
mąkę wymieszaną z proszkiem i wymieszać dokładnie.Smażyć na rozgrzanej patelni, podawać z
sosem ziołowo-czosnkowym - przepis w mojej księdze.Przepyszne!


