
sorbet bananowo - brzoskwiniowy

BEATA73

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

brzoskwinie 1 kg.

cukier puder 4 łyżki

sok cytrynowy 2 łyzki

Liście mięty 6 szt.

banan 4 szt.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Banany i brzoskwinie obierz i pokrój w kawałki. Włóż do plastikowego pojemnika . Dodaj cukier
puder i sok z cytryny. Zmiksuj wszystko blenderem. Włóż do zamrażalnika i co chwilę mieszaj. Jak
będzie się ścinać to rozlej do pucharków i udekoruj listami mięty.


