
Pomidor niespodzianka

EWELINAPAC

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

pomidor 4 sztuki

filet z kurczaka 100 gram

pieczarki 100 gram

ser feta 100 gram

sól, pieprz do smaku

Zioła prowansalskie suszone Prymat 1 opakowanie

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Pomidory myjemy, odcinamy wierzch, wydrążamy srodek. Kurczaka kroimy w kostke,
przyprawiamy i smazymy to samo robimy z pieczarkami. Farsz mieszamy wypełniamy pomidory do
połowy .Na wierzchukładamy kostki sera feta.przykrywamy odcietym wierzchem.


