Doradca
smaku

Kurczak w marynacie

SKEADNIKI

kurczak

olej do smazenia
ocet winny
czosnek

woda

wino

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1,5 kg

500- 700 ml
1 tyzka

1 zgbek
200 ml

2 tyzki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©
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PORC]I
5+

Kurczaka umy¢, osuszy¢ i podzieli¢ na porcje. Ocet winny wymiesza¢ z winem, wodg, ziotami,
roztartym czosnkiem i pieprzem. Kurczaka przetozy¢ do miski i zala¢ marynata, po uptywie 2
godzin wyjac i oprészy¢ delikatnie solg. Smazy¢ na gtebokim oleju na ztoty kolor.



