Doradca

smaku
Szasztyki lubelskie
BEATA77
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
mieso wieprzowenp topatka lub szynka 1 kg
kawatek stoniny
cebula 5 szt

Marynata do mies pikantna Prymat

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso kroimy w kostke, stonine w cienkie paski a potem w kostke o wielkosci miesa, cebule kroimy
w plastry. Mieso pozostawiamy w marynacie ok 2 godzin. Nastepnie bierzemy patyczki do
szasztykdw i nabijamy na przemian mieso, stonina, cebula az do konca produktéw. Pieczemy na

grillu polewajac czasem jeszcze marynata.

Kto uwielbia miesko pieczone to sa najlepsze szasztyki.



