Doradca

smaku
Bigos z mtodej kapusty
JOLANTA40
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
kietbasa slaska 1 szt
zeberka 1 pasek
koncentrat pomidorowy 1 szt
Lis¢ laurowy suszony Prymat 4 szt
Ziele angielskie cate Prymat 4 szt
kapusta 1 mtoda

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zeberka gotujemy, gdy beda na wpdt miekkie dodajemy poszatkowana kapuste i wrzucamy liscie
laurowe i ziele angielskie. Mieszamy i gotujemy na matym ogniu. Dodajemy pokrojong w kostke
kietbase i koncentrat pomidorowy. gotujemy okoto 1 godzine.



