Doradca
smaku

Udka zapiekane w pomidorowo-serowej pierzynce

AGATA B
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI

udka ugotowane np.w rosole kg

ser z6tty 309

cebula

koncentrat pomidorowy 90g

ketchup tagodny 60 g

pomidory suszone w zalewie 4 + % tyzeczki tej zalewy

kapary cate Smak 6 sztuk

natka pietruszki posiekana

sol

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ser z6tty Scieramy na tarce o grubych oczkach, cebule kroimy w dos¢ drobng kostke, pomidorki
réwniez w kostke. Wszystkie sktadniki mieszamy razem w miseczce. Udka uktadamy w naczyniu
zaroodpornym, na kazdy naktadamy po tyzce przygotowanego sosu, rozsmarowujemy go. Catos¢
zapiekamy po przykryciem w piekarniku nagrzanym do 180 st. C ( z termoobiegiem) przez 35
minut a nastepnie bez przykrycia jeszcze 5 minut.



