
Kotlety mielone

MARGO1

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

pól kg. mięsa mielonego

bułka czerstwa

przyprawa do mielonego

przyprawa uniwersalna

sól, pieprz

cebula biała 1

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Mięso wkładamy do miseczki, dodajemy przyprawy, sól i pieprz, bułkę czerstwą , cebulę .Mieszamy
dokładnie i formujemy kotleciki okrągłe lub podłużne , obtaczamy w bułce tartej i smażymy.


