Doradca
smaku

Suréwka z kapusty kiszonej

MONIKA193

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORC]I
15 MIN 3.4

SKEADNIKI
kapusta kiszona 300 gram
marchewka 2 sztuki
cebula 1 sztuka
sol, pieprz, cukier do smaku
oliwa 3 tyzki
jabtko 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebulke pokroi¢ w drobng kosteczke. Posypac solg i zostawi¢ zeby zmiekfa. Kapuste pokroic. Jabtko
i cebule obra¢, umy¢ i zetrze¢ na grubej tarce. Wszystkie sktadniki wymieszac z oliwg i
przyprawami. Podawac jako dodatek do mies.



