
Zupa jarzynowa II

GOOFY9

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

bulion na żeberkach 2 l

ziemniaczki 5 sztuk

szparagówka 2 garśći

makaron szpinakowy 20 dag

mąka 1 łyżka

śmietana 2 łyżki

sól

pieprz

włoszczyzna 1 (krojona w paski)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Do gotującego się bulionu dodajemy pokrojoną na niewielkie kawałki szparagówkę, kiedy będzie
na wpół miękka dodajemy pokrojone w kostkę ziemniaki i włoszczyznę. . Następnie zaprawimy
zupę rozrobioną śmietaną i mąką. Doprawiamy do smaku. Pod koniec gotowania dodajemy
ugotowany wcześnie w osolonej wodzie makaron.


