Doradca
smaku

Pierozki jagodowo- truskawkowe

DANUSIA19671
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
CIASTO
maka 300 ¢
ciepta woda 1 szkl
oliwa 1,5 tyzki
sol i pieprz
NADZIENIE
truskawki 100 g
jagody 120 g
cukier 2 tyzki
DEKORACJA
truskawki
listki miety

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kroki postepowania

KROK 1 Ciasto
Na stolnice wysypa¢ make, zrobic¢ doteczek, dodac szczypte soli, oliwe i cieptag wode.
Zagniesc¢ elastyczne ciasto na pierogi. Ciasto przykry¢ sciereczka aby nam nie
obeschto.



KROK 2

KROK 3

KROK 4

KROK 5

KROK 6

NADZIENIE: W tym czasie przygotowujemy owoce. Truskawki i jagody przebieramy z
truskawek usuwami szyputki, myjemy owoce i 0sgczamy na sicie. Osgczone owoce
przektadami do miski, dodajemy cukier, mieszamy

Ciasto rozwatkowujemy na placki, szklankg wykrawamy krazki
Nakfadamy na Srodek kazdego krazka owoce i dobrze zlepiamy pierozki.

Gotujemy pierogi we wrzacej i osolonej wodzie, trzy minuty od wyptyniecia pierogéw
na wierzch.

Wybieramy tyzka cedzakowa na talerze.



