Doradca

smaku
Galaretka morska
MISIA53
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+

SKEADNIKI

kawatek selera tyzka zelatyny ewentualnie sél, pieprz.

piwo jasne 300 ml

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Owoce morza wymy¢, osuszy¢ i pokroi¢ na mniejsze kawateczki i zala¢ 200 ml piwa. Zagotowac i
jeszcze gotowad przez 5 minut. Chili przekroi¢ wzdtuz , usung¢ pestki i migzsz pokroi¢ g
krazki.Papryke i seler oczysci¢, pokroi¢ w kostke.tak przygotowane warzywa doda¢ do owocéw
morza i gotowad nastepne 5 minut. Zelatyne zala¢ pozostatym piwem, odstawi¢ do
napecznienia.Nastepnie dola¢ przygotowany wywar i podgrzewac do 80*C - dosmaczy¢ raczej nie
trzeba. Do pucharkéw wktada¢ owoce morza , dodac kawatki ugotowanych warzyw, zala¢
galaretka.



