
Rolada z ciemnego chleba

RENATAZ-ET

CZAS
PRZYGOTOWANIA
1H

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

serek homogenizowany 2 szt

szynka 10 dag

groszek konserwowy 0,5 puszki

sól do smaku

pieprz do smaku

pieczywo razowe 1 szt

papryka czerwona 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Bochenek ciemnego chleba rozmoczyć w małej ilości wody. Szynkę i paprykę pokroić w kostkę,
groszek osączyć. Serek wyłożyć do miseczki, wymieszać z warzywami i szynką. Odcisnąć chleb,
masę rozwałkować w dość gruby placek. Nałożyć farsz i zwinąć w rulon. Włożyć do lodówki na min.
3 godziny.


