Doradca

smaku
Sorbet rabarbarowy
ALEKSANDRA5S5
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

woda 230 ml

sok z duzej cutryny 1 sztuka cytryna

cukier puder 150 gram

syrop glukozowy (zrobi¢ samemu rozpuszcajac cukier "

. , 2 tyzki
w wodzie, podgrzac)
rabarbar 500 (pokrojony na 2 cm kawatki)

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wode, sok z cutryny i cukier puder wymiesza¢ w rondlu, postawi¢ na matym ogniu, miesza¢ az
cukier sie rozpusci. Dodac rabarbar, gotowac okoto 8-10 minut (gdy rabarbar zrobi sie miekki).
Schtodzi¢ do temperatury pokojowej. Miksowa¢ robotem kuchennym, az masa bedzie gtadka, dolac
syrop glukozowy, zmiksowa¢. Zamrozi¢ w maszynce do lodéw lub zamrazalniku (3-4 godziny, co 30
minut wyjmowad na mieszanie). Wyjac na 5 minut przed podaniem.

Przepis na okoto 900 ml lodéw.



