Doradca
smaku

Suréwka z kapusty pekinskiej z fasolg

ROSIK93
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKELADNIKI
5 pomidorow
1 puszka fasoli biatej lub czerwonej
sol, pieprz
ogorki 2 szt.
kapusta pekinska 1 mata gtéwka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kapuste optukad osuszy¢.Poszatkowad.Pomidory i ogérki umy¢ obra¢ pokroi¢ w kostke.
Fasole osgczy¢ z zalewy.Kapuste , pomidory, ogérki wymiesza¢.Dodac fasole.Przyprawi¢ do smaku
solg i pieprzem.Doda¢ 3 tyzki majonezu i 2 tyzki jogurtu naturalnego.



