Doradca

smaku
Pasztet domowy
ADALAS82
- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI
mieso wieprzowe 70 dkg
mieso drobiowe 70 dkg
watrébka drobiowa 20 dkg
butka 1 szt
jajko 2
Sdl, pieprz, majeranek
2 tyzeczki gatki muszkatotowej
1-3 tyzeczki warzywka
cebula 1 szt
boczek 25 gotowany

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Mieso i boczek ugotowac razem. Na patelni rozgrzac olej i podsmazyc cebule, dodac watrébke i
smazyc przez 5 min. Odstawic.

Mieso, boczek, watrébke z cebulg zmielic, namoczyc butke - odsaczyci réwniez zmielic. Do masy
dodac jajka i przyprawy, wszystko doktadnie wymieszac.

Tak przygotowang mase wtozyc do foremki (keksdwki) wysmarowanej mastem i posypanej butka
tartg. Pieczemy 70 min.



