
Twarożek z ziołami

KOPER

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ser biały 500 g

jogurt naturalny 200 ml

szczypiorek pęczek

rzodkiewka pęczek

sól do smaku

pieprz do smaku

suszona mięta do smau

Czosnek suszony Prymat do smaku

Koperek suszony Prymat do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ser rozdrobnić widelcem, pomieszać z jogurtem.
Szczypiorek i rzodkiewkę drobno pokroić, połączyć z twarożkiem. Doprawić do smaku przyprawami
i ziołami


