Doradca

smaku
tosos na pomidorowej fali
ALEKSANDRA54
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKEADNIKI

pomidory 2
oliwa

sol

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Przygotowujemy kawatki folii aluminiowej o wymiarach ok.25x 25cm.tososia rozmrazamy i
uktadamy na folii,ktérg wczesniej smarujemy oliwg.Na wierzchu ryby ktadziemy pokrojone w
¢wiartki pomidory,catos¢ solimy,skrapiamy oliwg i posypujemy posiekang bazylig.Folie zawijamy
tworzac szczelne pakiety,ktére uktadamy na srednio rozgrzanym grillu.Pieczemy okoto 10 minut.



