
Jogurt mrożony z kawą

PIOGE7

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

rozpuszczalna kawa 1 łyżka

jogurt naturalny 100 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Wlać jogurt do naczynia i ubijać trzepaczką, żeby nabrał konsystencji kremu. Dodać kawę, ubijając
dobrze wymieszać. Napełnić miseczki masą i wstawić na godzinę do lodówki.


